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:اسامي اعضاي كميته تدوين برنامه
پ-صديقه برنا خانم دكتر* )مسئول كميته تدوين(- شكي تهرانزدانشگاه علوم
 دانشگاه علوم پزشكي تهران-السادات جمال اشرف خانم دكتر*
 دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي-خانم دكتر ثريا صالح گرگري*
 دانشگاه علوم پزشكي تهران-خانم دكتر شيرين نيرومنش*
 دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي-خانم دكتر مريم افراخته*
 دانشگاه علوم پزشكي شيراز- خانم دكتر حميرا وفايي*

و زايماناسامي اعضاي كميته راهبردي رشته : زنان
 زاده آقاي دكتر محمدعلي كريم* گيلاني خانم دكتر ميترا مدرس*
 خانم دكتر مرضيه وحيددستجردي* خانم دكتر عصمت باروتي*
 خانم دكتر مريم خوشيده* خانم دكتر فريبا ميربلوك*
 خانم دكتر صنم مرادان* خانم دكتر مينو رجايي*
 آقاي دكتر رازي* آقاي دكتر ابوالفضل مهديزاده*
 ءاله قهيري قاي دكتر عطاآ* قلعه خانم دكتر طلعت دباغي*
 خانم دكتر ربابه محمدبيگي* فريماني خانم دكتر سنوبي*
 نائيني خانم دكتر افسانه آقازاده* زاده خانم دكتر نرگس مسلمي*
 برناه خانم دكتر صديق* الهي خانم دكتر هاله آيت*
 خانم دكتر زهرا صراف* زاد خانم دكتر مرضيه لطفعلي*
 فرد خانم دكتر فاطمه فروزان* زادهم دكتر مهتاب زينالخان*
 خانم دكتر فرحناز كشاورزي* خانم دكتر زهرا كاميابي*

و برنامه ريزي آموزشي :اسامي همكاران كميسيون تدوين
و ارز(دكتر امير محسن ضيايي و تخصصيمدير كل اعتبار بخشي و دبيرخانه هاي شوراي آموزش پزشكي ،نمايندگان منتخب)يابي

دكتر،دكتر رضا لباف قاسمي،دكتر محمد رضا فرتوك زاده،، دكتر ابوالفتح لامعي)مسئول واحد تدوين(دكتر سيدمنصور رضوي: وزير
دكتر سيد: ،نمايندگان معاونت سلامتن راد،و دكترالهه ملكا دكتر مهرداد حق ازلي، دكتر مهدي پناه خواهي،محمد علي صحرائيان

، نمايندگان دانشگاه و دكتر محمد عابديان دكتر محمدمهدي)شهيد بهشتي(دكتر علي صفوي نائيني:هاي علوم پزشكي سجاد رضوي
فخري دكتر احمد)تهران( دكتر شهرام آگاه) يزد(دكتراميرهوشنگ مهر پرور)تهران(دكتر سيدرسول ميرشريفي)مشهد(قاسمي

و مجريان كميته هاي) همدان(دكتر محمد علي سيف ربيعي) تبريز( دكتر علي مشكيني)گيلان(دكتر علي حميدي مدني) اهواز(
)جراحي عمومي(اله پيروي دكتر حبيب) روانپزشكي(دكتر احمد علي نور بالا)زنان وزايمان( گيلاني دكتر ميترا مدرسراهبردي خانم

و برنامه ريزي آموزشي خانم ريحانه)كودكان( دكتر علي رباني)داخلي( دكتر مهدي صابري فيروزي وكارشناس كميسيون تدوين
 بنازادگان وكارشناس برنامه خانم نوشين آگاهي

:اسامي همكاران كميسيون دائمي معين شوراي آموزش پزشكي وتخصصي
كل،)معاون آموزشي(دكتر محمدعلي محققي و دبيرخانه هاي شوراي آموزش دكتر امير محسن ضيايي مدير و ارزيابي اعتبار بخشي

و تخصصي  ، هاي پزشكي دانشگاه روساي دانشكده)رئيس شورا(پزشكي ، اصفهان ، شيراز ، شهيدبهشتي هاي علوم پزشكي، تهران
، دكتر فاطمه السادا ، اهواز، زاهدان، به ترتيب ، شهركرد ، گيلان ، تبريز ، كردستان ، مازندران ت نيري، دكتر علي حائري، دكتر يزد

محمود نجابت، دكتر حسن رزمجو، دكتر مهران كريمي، دكتر قاسم جان بابايي، دكتر بهرام نيكخو، دكتر فيروز صالح پور، دكتر آبتين
و نمايندگان منتخب وزير  و دكتر زهرا ذاكري ، دكتر)هدمش(دكتر مجيد ابريشمي: حيدرزاده، دكتر علي مومني، دكتر عليرضا مظفري

، دكتر نادر)شهيدبهشتي( هاشمي زاده، دكتر اميرحسين قاضي)كرمان(، دكتر محمدرضا شكيبي)تهران(سيدمنصور رضوي
و) تهران(، دكتر علي جعفريان)تهران(، دكتر حسن قاضي زاده هاشمي)شيراز(، دكتر مجيد فروردين)شهيدبهشتي( ممتازمنش

و ، دكتر نيره اسلامي مديركل دفتر امور حقوقي و تخصصي  كارشناس دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي

و برنامه : ريزي آموزشي اسامي مدعوين حاضر در جلسه كميسيون تدوين
، جناب آقاي دكتر) راديولوژيست(، سركار خانم دكتر مژگان كلانتري) راديولوژيست كودكان( سركار خانم دكتر مهرزاد مهديزاده

معم، سركار خان) پريناتولوژيست( يدار مهدي پا ) راديولوژيست(، سركار خانم دكتر فيروزه احمدي) راديولوژيست( صومه گيتي دكتر
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: مقدمه

: انگليسيو به فارسي دورهعنوان

: دوره تعريف

: طول دوره آموزش

:تخصصين مجاز به ورود دورهم

و جنين شامل علم مربوطتكميلي تخصصيدورة وپيشگيريبهطب مادر خطرحاملگيهاي پرmanagement، تشخيص
با است كه دانش و جنينآموختگان آن ،، كسب دانش كافي در مورد فيزيولوژي مادر –يژنتيك هاي بيماري تراتولوژي

و بعد از تولد، داخل رحمي بيماريهاي عفوني و تشخيصيو غيرتهاجميي تهاجمي تكنيكهاو بكارگيريپاتولوژي قبل
و جنينبهدرماني و جراحي جنينو انجاممراقبتهاي ويژه مادر همكاري در تيم پيگيري,مادرو مداخلات درماني طبي

. پردازندمينوزادان متولده 

و جنين  Maternal- Fetal Medicine طب مادر

 managementهنوز،به وقوع پيوستهمامايي از چندين دهه قبل در كشور مايحيطههاي زيادي كه درعليرغم پيشرفت
اي مادران بارداري و اختلال رشدكه بيماري زمينه ، جايگاه مطلوب خود دارندو يا جنين هاي عارضه دار با آنوماليهاي جنيني

كههب.پيدا نكرده استار را فرصت اينو درمان رشته طب مادر وجنين به منظور ارتقاء كيفي آموزشتقويت نظر مي رسد
و مير مادركاهش هاي مفيدي در جهت نيرو در اين زمينه گامبا تربيت تا بتوان آوردمي فراهم و نوزادانمرگ آنهاو جنين

يك برنامبراي اين منظور.شود برداشته .ي جامع، مبتني بر نيازها استهاولين قدم، تدوين
و جنيني تدوين برنامه كميته و اين 1387در سال) Maternal- Fetal Medicine(ي تكميلي تخصصي طب مادر تشكيل

، پس از طي مراحل قانوني در سال  ، در اختيار دانشگاه 1389برنامه . هاي مجري قرار گرفت به تصويب رسيده
، تدوين و پيشنهادات ارزشمند صاحبنظران براي بازنگري برنامه استقبال كنندگان برنامه . نمايندمياز نظرات اصلاحي

ي تكميلي تخصصي كميته تدوين برنامه
و جنين ) Maternal- Fetal Medicine( طب مادر

ماه18

مي كه داراي دانشنامهمتخصصين زنان وزايمان . باشندي معتبر
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:تاريخچه وسيرتكاملي دوره در جهان وايران

:دلايل نياز به اين دوره

در در اين متخصصحدود نياز به تربيت :ده سال آيندهدوره

:.در كشور مورد نياز استبنا به دلايل زير، تربيت نيرو در اين دوره
عاهاي پرخطر بارداري وجود• ، زايمان دار نظير رضهو ، ناهنجاري زودرسچندقلويي و، ديابت و ژنتيكي هاي مادرزادي

.كه خدمات تخصصي نياز دارند غيره
، تست: از تولد نظير هاي تشخيصي قبل كاربرد فناوريتوسعه• آم CVSهاي ارزيابي سلامت جنين ،ني، وسنتز

 غيرهوكوردوسنتز 
نظ كاربرد روشتوسعه• و: ير هاي درماني و غيره ، آمنيوريداكشن ، آمنيوفيوژن هاي روشنيز ترانسفيوژن داخل رحمي

 ختم حاملگي 
•Management و پيشرفته و نيز كاهش ميزان مرگ تر بارداري كيفي و نوزاد و مير ها جهت ارتقاي سلامت مادر، جنين

و جنين  مادر
و جنين ارتقاي دانش• و نياز به رقابتمادر و كشور و جهاني منطقه در دنيا  اي

و پاتولوژيك در سطح دنيا توسعه پيدا كرده است1960از سال و بررسي در زمينه حاملگي هاي طبيعي دستيابي به علم.تحقيق
و توسعه تكنولو و نوزاد و جنين ژي باعث شد كه رشته فوق تخصصي پريناتال پايه گذاري جديد درباره فيزيوپاتولوژي خانم حامله

.شود
و نيويورك–لينبر(چندين مركز در جهان و سالهاي بعد اولين انجمن ملي طب ...) لندن مراكزي را به اين رشته اختصاص دادند

و فوق تخصص نوزادان در چندين كشور پايه گذاري شد و مامايي آمريكا. پريناتال بوسيله متخصص مامايي بورد تخصصي زنان
.برقرار نمود 1969شاخه طب مادرو جنين را در سال 

و اولين كنگره اروپايي پريناتولوژي در سال با توسعه  1968اين رشته فدراسيون پريناتولوژي در خيلي از مناطق جهان ايجاد شده
و در سال و اولين كنگره بين–اقيانوسيه–فدراسيون پريناتولوژي آسيا 1980و 1979برپا گرديد و آمريكاي لاتين تاسيس شد

در طي اين دوره بخصوص در دو دهه اخير با توسعه تكنولوژي در زمينه. در ژاپن برگزار گرديد 1991المللي طب پريناتال در نوامبر
و درمان پريناتال پيش رفت هاي زيادي حاصل شده اس در دانشگاه شيراز فعاليت در اين رشته 1353ت در ايران از سال تشخيص

و در سالهاي بعد، فعاليت در اين رشته در دانشگا شدآغاز شده است و شهيد بهشتي نيزشروع در 1362از سال..ه تهران
و تا بحال ادامه دارد) زنان سابق(بيمارستان ميرزا كوچك خان و درماني روي جنين آغاز شده از.اقدامات تهاجمي تشخيصي

دا 1384سال نشگاه تهران راه اندازي شد براي اولين بار در دانشگاه تهران دوره فلوشيپ پريناتالوژي در سه بيمارستان وابسته به
.و پذيرش دستيار براي اين دوره آغاز گرديد
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در متخصصحدود نياز به تربيت :ده سال آيندهدر اين دوره

 نفر60-70

و باورها(فلسفه :ارزش ها (Philosophy (Beliefs & Values)      

               :Mission):ماموريت(رسالت

 :Vision):چشم انداز(دورنما

و جامع نگر ارتقاي سلامت مبتني بر طبابت جامعه نگر
و پزشكي-2  رعايت اصول اخلاق اسلامي
و همكاران در تمام سطوح-3 ، همراهان  احترام به بيماران
آنو دفاع جنيناحترام به حقوق-4  از

و متع ، توانمند ، درهرسالت اين دوره تربيت نيروي انساني آگاه ،د است كه در جهت ارائه خدمات ، درمان زمينه هاي تشخيص
پ و ، آموزش و جنين به جامعه اقدام نمايند ش، در حيطه ژوهپيشگيري . طب مادر

و جنين به استانداردهاي جهاني دست يابيمسال آينده در زمينه آموزش در حيطه10انتظار آن است كه در و درطب مادر
و توليد علم با بهترين كشورها در منطقه. زمره كشورهاي برتر باشيم منطقه خاورميانه در همچنين در ارائه خدمات كيفي

.رقابت كنيم

هاي پرخطرند، با اينها، بارداريدرصد اين زايمان10حدود.شودميزايمان انجام1400000سالانه، در كشور)1389(در حال حاضر
و عارضه 140حساب در كشور سالانه .مي شودبيني دار پيش هزار بارداري پر خطر
پر 1400اگر هر متخصص حداكثر كش.خطر را در سال تحت پوشش تخصصي داشته باشد نفر حاملگي سال10ور در حداقل نياز

مي 100آينده،  .شود نفر تخمين زده
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                                           Expected outcomes: از دانش آموختگانهاي مورد انتظار پيامد

                                                                      :Roles:در جامعه دانش آموختگان هاينقش

، دانشانتظار مي :آموختگان اين دوره قادر باشندرود
و با بيمار� ، جهت حل مشكل بيمار ارتباط برقرار نمايند هاي سازمان، افراد . اجرايي موردنياز
و در صورت بروز خطر� . پيشرفت آن در افراد اقدام نمايند پيشگيري از جهت پيشگيري از بروز خطر
و با مناسبهاي پرخطر را شنا حاملگي� . ترين رويكرد آنها را اداره نمايند سايي
و درماني موردنياز را با تسلط كامل براي بيماران انجام دهند� . پروسيجرهاي تشخيصي
و رده� . هاي مختلف موردنياز اقدام نمايند جهت آموزش موضوعات مختلف تخصصي به افراد
و ارزشيابي نمايند لازمهاي در مورد موضوعات تخصصي موردنياز پژوهش� ، اجرا . را طراحي
و مشاوره� . اجرايي ارائه نمايند هاي سازمانهاي لازم تخصصي را به افراد
.ي تخصصي راهكارهاي سازنده را به مسئولين نظام سلامت ارائه نمايند جهت رفع مشكلات در اين حيطه�

:هايآموختگان دوره در نقشدانش
 پيشگيري�
�، و درمانيمراقبتي تشخيصي
اي مشاوره�
 آموزشي�
 پژوهشي�
 ريتي مدي�

.در جامعه انجام وظيفه خواهند نمود



و تخصصي و تخصصي–دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي  1390ماه بهمن–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و جنينبر نامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي8  طب مادر

                                                                   :Tasks:حرفه اي دانش آموختگانيفاوظ

در نقش پيشگيري)الف
ا، در رابطه با حيطه تخصصي باردارزنان شناسايي مشكلات بهداشتي جامعه در جمعيت نظام رائه گزارش آن به مسئولينو

 سلامت
آن غربالگري مرتبط هاي برنامهدر مشاركت- و نظارت بر  با حيطه تخصصي
بايمشاركت در تشخيص بيمار- و ارجاع در موارد نيازكمك هاي ژنتيكي  به آنها متخصصين ژنتيك
و نوزاد در صورت نيازوي كاهش مرگ عضويت در كميته-  مير مادر، جنين
ها همكاري با ساير متخصصين جهت پيشگيري از بيماري-

درماني- مراقبتي–در نقش تشخيصي)ب
، اعضاي تيم سلامتاي موثر حرفهبرقراري ارتباط• ، همراهان  مسئولين نظام سلامتوبا بيماران
و معاينه آنها•  گرفتن شرح حال تخصصي از بيماران
 در خواست آزمايشات پاراكلينيكي مورد نياز•
 تشخيصي مندرج در اين برنامهاقدامات انجام•
و جنين تشخيص بيماري•  مادر
 ثبت اطلاعات پزشكي بيماران•
 داروقيمنط تجويز•
 انجام پروسيجرهاي درماني مورد نياز مندرج در اين برنامه•
 در قالب تيم سلامتجنيناي هاي زمينه زنان باردار با بيماري Managementو مراقبتپايش،•
ح•  ملگي طبق قوانين جاري كشوراتصميم گيري در رابطه با ختم

اي)پ در نقش مشاوره
 بارداري به زنانو بعد از حين،هاي قبلم مشاورهانجا•
به• و سازمانهاي، مسئولين همكاران،بيمار همراهانارائه مشاوره تخصصي ،(ديگر نظام سلامت مانند سازمان نظام پزشكي

و شوراي عالي پزشكي )پزشكي قانوني

در نقش آموزشي)ت
•، و در صورت نياز جامعهآموزش موضوعات مرتبط به بيماران ، اعضاي تيم سلامت  همراهان
در• و مراقبتي براي رده هاي مختلف مشاركت ، پرستاران(تهيه راهنماهاي آموزشي مرتبط درماني )و بيماران پزشكان
 كشورييمشاركت در تدوين دستورالعمل هاي آموزش•
  (Life Long Learning)العمر آموزش مادام•
ي تخصصي مرتبط اي آموزش مداوم در حيطهه مشاركت در برنامه•



و تخصصي و تخصصي–دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي  1390ماه بهمن–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و جنينبر نامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي9  طب مادر

در نقش پژوهشي)ث
و ارائة•  هاي تحقيقي به مسئولين طرحپيشنهاد شناسايي مشكلات مرتبط با حيطة تخصصي
و ارائة گزارش تعيين اولويت•  به مسئولين هاي تحقيقاتي در زمينة تخصصي مربوطه
 همكاري در پژوهش هاي كشوري مرتبط با حيطه تخصصي•

در نقش مديريتي)ج
•، و درمانگاه پريناتولوژي در صورت نياز پذيرفتن مسئوليت بخش
و درماني در صورت نياز•  ايفاي نقش در سياست گذاريهاي بهداشتي
ي تخصصي مرتبط مديريت تيم درماني در حيطه•
و ارتقاي بخش پريناتولوژي اندازي مشاركت در راه•
و نوزادمشاركت• و مير مادر، جنين  در تيم كاهش مرگ



و تخصصي و تخصصي–دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي  1390ماه بهمن–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و جنينبر نامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 10  طب مادر

: توانمندي هاومهارت هاي پروسيجرال مورد انتظار
Expected Competencies & Procedural Skills:                              

ها: الف ):ي عموميتوانمندي General Competencies) 

و ثبت اطلاعات : گردآوري
ايبرقراري ارتباط� و نظام موثر حرفه ، مسئولين بيمارستان ، مسئولين مددكاري ، همراهان بيمار و افراد با بيمار سلامت

 موردنياز ديگر 
 تخصصي اخذ شرح حال�
و معاينه�  بيماران تخصصي ارزيابي
 درخواست منطقي آزمايشات پاراكلينيكي�
، ثبت اطلاعات�  وتنظيم مدارك پزشكي تشكيل پرونده

و تصميم گيري براي بيمارا ، تشخيص :ستدلال باليني
، واژينـال: نظير پاراكلينيكي نتايج اقداماتتفسير�  (BioPhysical Profile Score)ابـدامينال،،سونوگرافي جنـين

BPS ،NST،آم ونيآزمايشات مربوط به و كوردوسنتز  CVSوسنتز
 ادغام يافته هاي باليني وپاراكلينيكي�
و قضاوت باليني�  استنتاج
 تشخيص بيماري�
 بيمار حل مساله جهت تصميم گيري باليني�

): Patient Management( اداره بيمار
) Patient care( مراقبت از بيمار�
)orderو نوشتن نسخه دارويي(تجويز منطقي دارو�
ـ درماني نتخاب مناسبترين رويكردا� و اجراي آن براي بيمار تشخيصي
 مشاوره پزشكيو ارائه درخواست�
و ايجادهماهنگي�  ارجاع بيمار هاي لازم
 آموزش بيمار�
 پيگيري بيمار�

: توانمندي هاي ديگر
 پژوهش�
 تيم تخصصيمديريت�
 ارائه مشاوره هاي تخصصي�
) Advocacy( بيماران ودفاع از حقوق حمايت�
 طبابت مبتني بر شواهد�
كيياستفاده از رايانه وجستجوي اطلاعات علمي در منابع الكترون�
 ربالگري بيماران در جامعهغ�

، اكثر توانمنديهاي فوق را كسب:تذكر آن اين مقطعدرواند نمودهدستياران در طول دوره تخصصي خود ها مسلط خواهنـد بر
.شد



و تخصصي و تخصصي–دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي  1390ماه بهمن–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و جنينبر نامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 11  طب مادر

:درماني–اقدامات تشخيصي(مهارت هاي پروسيجرال:ب (

ست ودفعات انجام هر اقدام در طول دوره محدوديتي نـدارد وبـرا" 345د01/." دفعات ذكر شده در اين جدول براي:تذكر

. حسب نياز خواهد بود

مشاهده)Procedure(پروسيجر
)مورد(

كمك در انجام
)مورد(

حداقل تعداد
دفعات انجام

مستقل براي 
)مورد(يادگيري

كل دفعات
) مورد(

١252550100سونوگرافي سه ماهه اول

٢202050100سونوگرافي سه ماهه دوم

٣5255080في سه ماهه سومسونوگرا

٤10103050اكوكارديوگرافي جنين

10205080 سونوگرافي حاملگيداپلر

و شكمي 20204080 سونوگرافي لگن به صورت ترانس واژينال

10103050 (BPS)پروفايل بيوفيزيكي جنين

و (NST)تست غير استرسي جنين
Contraction Stress Test  

10101030

10103050 آمنيوسنتز

5051020 (CVS)نمونه گيري از پرزهاي جفتي

22610 كوردوسنتز

2226 (IUT)ترانسفيوژن داخل رحمي

33410و آمنيواينفيوژن داكشنيآمنيور

و درماني در حاملگي: توضيح)1 و عارضه اقدامات تشخيصي هـاي دار كه نيازمند همكاري بـا تخصـص هاي پر خطر

ميدي و به صورت تيمي انجام .شود گر است كه با همكاري تخصص مربوطه
و زايمان انجـام خواهـد ريزي بخش در اتاق، اعمال جراحي مربوطه را طبق برنامهبديهي است، دستيار)2 هاي عمل

.داد 
و اندازه درصد سونوگرافي1-50 .باشدNTگيري هاي سه ماهة اول بايستي شامل غربالگري
.جنيني باشدهاي آنومالي هاي سه ماهة دوم بايستي شامل تشخيص صد سونوگرافيدر2-50
و چند قلويي باشدها بايد بر روي حاملگي مورد از سونوگرافي20حداكثر-3 .دوقلويي
و عروق كودكان كمك گرفته شود وبه كارگيري-4 براي آموزش اكوكارديوگرافي جنيني بايستي از متخصصين قلب

اي حرفه .ن پروسيجر نيز بايستي در تيم درماني مورد استفاده قرار گيرداي



و تخصصي و تخصصي–دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي  1390ماه بهمن–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و جنينبر نامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 12  طب مادر

دوياسامي رشته ها يا دوره هاي  دارند) همپوشاني( تداخل در انجام بعضي پروسيجرها ره كه با اين

                                          :Educational Strategies:آموزشي راهبردهاي

و يادگيري( آموزشو فنونها روش :Teaching & Learning Methods:)روش هاي ياددهي

:راهبردهاي آموزشي در اين رشته عبارتند از

 فراگير محور*
و باليني*  تلفيق علوم پايه
 يادگيري در طول عمر*
 يري مبتني بر حل مسئله يادگ*
 نگري جامعه*
اي مبتني بر وظايف حرفه*
 مبتني بر بيمارستان*

و ياددهيروشدر اين دوره از و فنون يادگيري :شوندزير بهره گرفته ميها

- Journal Club 
- Research Project 
- Clinical Teaching 
- Simulation 
- Didactic Conferences 
- Case Based Teaching 
- Self Directed Learning 
- And other teaching and learning methods according to educational objectives. 

 

:همپوشاني(انجام مشترك اقدامات)الف (
ژن رشتههاي همپوشان مهمترين رشته ـ ـ هاي گروه داخلي و تيك ـ راديولوژيكودكان و عروق كودكان- نوزادان -قلب
.جراحي هستند

، كار بصورت تيمي انجام خواهد. اي نداردي ديگر تداخل حرفه اين دوره با هيچ دوره:اي اخل حرفهتد)ب در موارد پيچيده
.شد



و تخصصي و تخصصي–دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي  1390ماه بهمن–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و جنينبر نامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 13  طب مادر

:ساختار كلي دوره آموزشي
مدت زمانـ اقداماتمحتويا عرصه آموزشبخش،واحدي

)ماه(
وهاي كارگاهيآموزش و اپيدميولوژيAcademic Writingكارگاه روش تحقيق ـ آمار

و قوانين پزشكي كارگاه ـ اخلاق و شير مادر  هاي احيا
ماه در طي1

 دوره
اي پرهحاملگيو درمانگاهبخش
 خطر

ـ ارائهحاملگيmanagement-سرپاييويزيت بيماران يهاي پرخطر
كسبو آشنايي- بخشهاي ديگرمشاوره زنان باردار پر خطربستري در

و دانش كافي  و جنين و غير طبيعي مادر در مورد فيزيولوژي طبيعي
درآش-نوزاد و جراحي تشخيص- حين بارداري نايي با بيماريهاي داخلي

 با مشاوره با بخشهاي مربوطه بيماريهاي داخلي در حاملگيو درمان

 ماه5/12
و تجربه كافي در اعمال جراحي مربوط به رشتهاتاق عمل شركت در-كسب دانش

ويابرنامه هاي كشيك حضور در اتاق عمل در جراحيهاي آنكالي بخش
 مربوط

و تعيين خط مشاتاق زايمان شركت-براي كنترل حاملگيهاي پر خطريتشخيص
و كشيك ويزيت حاملگيهاي–بخش آنكالي يا در برنامه هاي آموزشي

 زايمان-ر اورژانسپرخط
انجام اقدامات تشخيصي-سرپاييوسونوگرافي زنان باردار بستريسونوگرافياتاق

CVS –و اقدامات درماني مثلنيآم–كوردوسنتز  IUTوسنتز

و عروق كودكان قلببخش قلب
و عروق كودكان

به بخش براي اكوكارديوگرافي جنين به صورتبررسي موارد ارجاعي
 موردي

روز در طول15
هدور

وپاتولوژي و جنينهاي سقط شده آشنايي با تغييرات پاتولوژيك مربوط به جفت
 مرده در قالب برنامه هاي مربوطه

روز15
و در طول دوره

و بيهوشيآبيهوشي آشنايي با عوارض-شنايي با اثرات داروهاي ضد درد
و موضعيبيهوشي با- عمومي بيهوشي دربيماران پر خطر نحوه آشنايي

و ترانسف ماييما و الكتروليتي  وژنيـ درمان اختلالات آب

روز15

مشاوره-ژنتيكيروشهاي تشخيصي-علم ژنتيك انسانيآشنايي باژنتيك
با- مرتبطژنتيكي در مورد بيماريهاي –مسائل ژنتيكي جنيني آشنايي

 مادرزاديوبيماريهاي ارثي–آنوماليهاي جنيني

ماه1

NICUاحياي نوزاد(اق زايمانو توانايي در مراقبت آني در اتآشنايي(-
و پر خطرگيحاملدر آشنايي با عوارض نوزادي با آشنايي- هاي كم خطر

و مشكلات نوزادان بستري در  NICUمسائل

و در طولماه1
دوره براي

 بيماران مرتبط
ICUهاي خطيراصول مراقبتآشنايي با(Critical Cares)1و در طول ماه

دوره براي
 بيماران مرتبط



و تخصصي و تخصصي–دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي  1390ماه بهمن–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و جنينبر نامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 14  طب مادر

:عناوين دروس اعم از عمومي ،تخصصي پايه يا تخصصي باليني

 مباني علمي بيولوژي پريناتال)١ part(بخش اول
و الگوي توارث: فصل اول  مباني ژنتيك
 تكامل اوليه طبيعي:فصل دوم

 ديناميك مايع آمنيون: فصل سوم
 يولوژي دو قلوييب: حاملگي چند قلويي: فصل چهارم
و نحوه كنترل انقباضات ميومتر: فصل پنجم و فيزيولوژي دستگاه توليد مثلي  بيولوژي
 ويژگيهاي زايمان: فصل ششم
 ايمونولوژي حاملگي: فصل هفتم
 تطابق قلبي كليوي مادر طي حاملگي: فصل هشتم

 اندوكرينولوژي حاملگي: فصل نهم
ش: فصل دهم و فيزيولوژي  يردهيپستان
 تغذيه مادر: فصل يازده

 دوره نفاس: فصل دوازده
 فيزيولوژي قلب جنين:فصل سيزده
و حركات جنيني: فصل چهارده  تنفس
و اكسيژن رساني جنين: فصل پانزده  تبادل گازهاي تنفسي در سطح جفت
 تكامل ريه جنين: فصل شانزده
الدرمان بر مبناي شواهد در طب پرينات: فصل هفده

و درمان: اختلالات جنين)part 2( بخش دوم  تشخيص
 تشخيص پريناتال اختلالات مادرزادي: فصل هجده
و تكامل با داروهاي خياباني: فصل نوزده و محيطي  تاثير عوامل درماني تشخيصي
و روشهاي كلي سونوگرافي: فصل بيست  اصول

و يك  بررسي سلامت جنين: فصل بيست
و دو  نظارت جنين داخل رحمي: فصل بيست
و سه و باز جنين: فصل بيست  تعادل اسيد

و چهار  ويژگيهاي مايع آمنيوتيك مكونيال: فصل بيست
و پنج و القاء بلوغ ريوي جنين: فصل بيست  بررسي
و شش و درمان: آريتمي قلبي جنين: فصل بيست  تشخيص
و هفت و جرا: درمان جنين: فصل بيست حيدرمان طبي
و هشت  محدوديت رشد داخل رحمي: فصل بيست

و نه و اداره:حاملگي چند قلويي:فصل بيست ويژگيهاي باليني
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و نوزاد:فصل سي اختلالات هموليتيك در جنين
و يك  هيدروپس غير ايمني:فصل سي

 عوارض مادري)part 1(بخش سوم
و دو  از دست دادن مكرر حاملگي: فصل سي

سه فصل سي  نارسايي سرويكس:و
و چهار  زايمان پيش از موعد: فصل سي

و پنج  حاملگي پس از موعد:فصل سي
و شش و غير طبيعي: فصل سي  ويژگي هاي باليني زايمان طبيعي
و كندگي جفت:فصل سي وهفت  جفت سرراهي

و هشت ها: فصل سي  پارگي پيش از موعد پرده
و نه ع: فصل سي و جنينبيماريهاي  فوني مادر

 ويروس نقص ايمني انساني: فصل چهل
و يك  بيماريهاي قلبي: فصل چهل
و دو  بيماريهاي ترومبوآمبوليك: فصل چهل
و سه  فشار خون مرتبط با حاملگي: فصل چهل

و چهار  اختلالات كليوي: فصل چهل
و پنج  مراقبتهاي ويژه در بيماران حامله با شرايط ويژه: فصل چهل

ششف و  بيماريهاي تنفسي در حاملگي: صل چهل
و هفت  بيماريهاي خوني مادر: فصل چهل
و هشت  ترومبوفيلي در حاملگي: فصل چهل

و نه  ديابت در حاملگي: فصل چهل
 بيماريهاي تيروئيد در حاملگي: فصل پنجاه

و يك  بيماريهاي اندوكرين در حاملگي: فصل پنجاه
و دو  اي گوارشي در حاملگيبيماريه: فصل پنجاه
و سه ، مجاري صفراوي: فصل پنجاه ، پانكراس  بيماريهاي كبد

و چهار و اختلالات بافت همبند: فصل پنجاه  بيماريهاي روماتولوژيك
 اختلالات نفرولوژيك: فصل پنجاه وپنج

و شش و نفاس: فصل پنجاه و سايكوز در طي حاملگي  نحوه اداره افسردگي
و و حاملگي: هفتفصل پنجاه  پوست

و هشت و نئوپلازي تروفوبلاستيك در حاملگي: فصل پنجاه و غير لگني  بدخيمي هاي لگني
و نه  ملاحظات بيهوشي در حاملگي هاي مشكل دار: فصل پنجاه

 نوزادان)part 4( بخش چهارم
: chapter60(فصل شصت و درمان مشكلات نوزادان پر خطر)  تشخيص

و يك :chapter61(فصل شصت فلج مغزي)
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):به تفكيك هر بخش(مباحثي كه بايد دستياران در بخش هاي چرخشي به آنها بپردازند ناوينع

.در بخش ساختار كلي دوره آورده شده است
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و دانش آموختگان اين رشته انتظار مي رود :از دستياران
 در حوزه نوع دوستي-الف
.منافع بيمار را بر منافع خود ترجيح دهند)1
ك)2 .ننددر مواجهه با بيماران مختلف عدالت را رعايت
.در برخورد با بيماران به تمام ابعاد جسمي، رواني واجتماعي آنان توجه داشته باشند)3
.در تمامي مراحل مراقبت از بيماران وقت كافي صرف نمايند)4
و آلام بيماران توجه داشته باشند)5 . به خواسته ها
و از آن دفاع كنند)6 . منشور حقوق بيمار را در شرايط مختلف رعايت كرده

و مسئوليتد-ب ر حوزه وظيفه شناسي
.نسبت به انجام وظائف خود تعهد كافي داشته باشند)1
.به سوالات بيماران پاسخ دهند)2
.اطلاعات مربوط به وضعيت بيمار را با مناسبترين شيوه در اختيار وي وهمراهان قرار دهند)3
.داشته باشندسازنده تعامل از دخالتهاي بي مورد در كارهمكاران پرهيز نمايندو با اعضاي تيم سلامت)4
و انتقال بيماران احساس مسئوليت نمايند)5 . در تمامي مراحل مراقبت
و هر كار تشخيصي درماني از بيماران اجازه بگيرند)6 . براي مصاحبه، انجام معاينه
و نيز بهبود كيفي)7 ت زندگي به طور مناسـب در رابطه با پيشگيري از تشديد بيماري، بروز عوارض، ابتلاي مجدد، انتقال بيماري

.به بيماران آموزش دهند
و درستكاري-ج  در حوزه شرافت
.راستگو باشند)1
. درستكار باشند)2
.رازدارباشند)3
.حريم خصوصي بيمار را رعايت نمايند)4
 در حوزه احترام به ديگران-د

، رسوم وعادات بيماران احترام بگذارند)1 . به عقايد، آداب
ان)2 يك ، بيمار را به عنوان .نام ومشخصات وي را با احترام يادكنندسان در نظر گرفته
و ترتيب را رعايت نمايند)3 و نظم . به وقت بيماران احترام گذاشته
و كادر تيم درماني احترام بگذارند)4 .به همراهان بيمار،همكاران
.وضعيت ظاهري آنها مطابق با شئون حرفه اي باشد)5

 در حوزه تعالي شغلي-ه
ب)1 .اشندانتقاد پذير
و كمك بخواهند)2 ، در موارد لازم مشاوره .محدوديت هاي علمي خودرا شناخته
و توانمنديهاي خود را ارتقاءدهند)3 .به طور مستمر،دانش
. اقدامات تشخيصي درماني مناسب را مطابق با امكانات ودستاوردهاي علمي در دسترس انجام دهند)4
و گزارش نويس)5 .ي را رعايت كننداستانداردهاي تكميل پرونده پزشكي

:تيارانازدس)Professionalism(انتظارات اخلاق حرفه اي

I-اصول اخلاق حرفه اي
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انتظار ميرود، دستياران، در راستاي تحكيم اخلاق حرفه اي در محيط هاي آموزشي با كمك استادان خود در جهت اقدامات
:زير تلاش نمايند

:مناسب)Setting(كمك به فراهم كردن شرايط فيزيكي
و پاراوانفراهم ساختن شرايط مناسب براي حفظ حريم بيمار در محيط هاي آموز• در هنگام شي ودرماني نظيراستفاده از پرده

 معاينات وغيره
و بيمار) دستيار(حضور يك پرستار همجنس بيمار يا همراه محرم او در كليه معاينات پزشكي در كنار پزشك•
و همراه•  فراهم كردن سيستم هم اتاقي بيمار

وفرهنگي بيماران ،همراهان ،استادان وفراگيران نظير فراهم ايجاد محيط مناسب ،مطمئن وايمن متناسب با باور هاي ديني•
 ساختن محل نمازونيايش براي متقاضيان

: كمك به اصلاح فرآيندهاي اجرايي

، بستري• همكاري با مديران اجرايي بيمارستان در جهت اصلاح فرآيندهاي اجرايي نظير فرايند هاي جاري در بخش هاي پذيرش
، تجهيزات  و امور را به آساني طي كنند، تامين دارو .وترخيص بيماران به طوري كه بيماران سردرگم نشوند

ها• و كاركنان بيمارستان  تكريم مراجعين

به• ي پيشنهادات اصلاحي توجه به فرايندهاي اجرائي بيمارستان در جهت تسهيل ارائه خدمات ورفاه حداكثري بيماران وارائه
 مديران بيمارستان

: كمك به فراهم شدن جومناسب آموزشي
و احترام آميز در محيط هاي آموزشي•  مشاركت در ايجاد جو صميمي
و تحقير در محيط هاي آموزشي•  تلاش در جهت حذف هرگونه تهديد
اي• و بين رشته و موثربين بخشي  همكاري هاي مناسب

و مشاركت در كارهاي تيمي•  سازمان دهي

و فراگيران ديگرتشويق به موقع عملكرد مناسب كاركنان، دستيا•  ران سال پايين تر

 مشاركت در معرفي الگوها به مسئولين آموزشي•

 Role modelingمشاركت فعال در تقويت•

 تلاش در جهت تقويت ارتباطات بين فردي•

ي دستورالعمل هاي آموزشي به فراگيران•  (Priming)مشاركت وهمكاري در تدوين ارائه

 ادان،دانشجويان واعضاي تيم سلامترعايت حقوق مادي ،معنوي واجتماعي است•

: ترويج راهبرد بيمار محوري
و اجتماعي• ، رواني و مادي پزشكي بيماران اعم از جسمي و طبقه(حمايت از حقوق معنوي ، جنس ، مذهب ،سن با هرنژاد

، در تمام شرايط) اقتصادي اجتماعي

II-راهكارهاي عمومي براي اصلاح فرآيند آموزش اخلاق حرفه اي در محيط هاي آموزشي:
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وي•  جلب اعتماد واطمينان بيمار در جهت رعايت حقوق
و غيره: اعي مناسب با بيماران نظيرارتباط اجتم• ، ، اميد دادن ، همدردي ، خوشرويي  پيش سلامي
 پاسخگويي با حوصله به سوالات بيماران در تمامي شرايط•

ي پاسخگويي مناسب به سوالات بيماران به دستياران سال پايين• و فراگيران ديگرآموزش نحوه  تر

و معرفي خود به عنوان پزشك مسئول به بيمار،• و پرستار با نام ، كارآموز ، كارورز همچنين معرفي دستياران سال پايين تر
 مشخصات به بيماران

ها• و كمك به فراهم كردن شرايط مورد نياز براي آن و تمايلات رفاهي بيماران ، استحمام ، خواب  پرسش از عادات غذايي

.توجه به بهداشت فردي بيماران•
بي• و كيفيت غذاي و كاريتوجه به كميت  ماران در راند هاي آموزشي

و كاري با تاكيد بر شرايط خصوصي آنان•  توجه به نياز هاي بيماران براي اعمال دفعي آسوده در راند هاي آموزشي

ي اقدامات تشخيصي ودرماني  (Patient Safety)توجه به ايمني بيمار•  دركليه

ب• و نيايش كليه ، به ويژه ،براي كمك درفراهم كردن شرايط آسان براي نماز و مذهب در بخش ، با هر آيين يماران متقاضي
.بيماران در حال استراحت مطلق 

.احترام به شخصيت بيماران در كليه شرايط•
 پوشش مناسب بيماران در هنگام معاينات پزشكي•

و خانواده بيماران• و توجه به همراهان  احترام

و تجهيزات درماني• ، آزمايش و اجتناب از تجويز هرگونه دارو با توجه به وضعيت اقتصادي ونوع پوشش بيمه اي بيماران
 درخواست آزمايشات گران قيمت غيرضروري

و تسهيلات بيمه اي بيماران•  استفاده مناسب از دفترچه

، در باره رفع مشكلات قابل حل بيماران• و مراجع ذي صلاح نظير واحد مددكاري  ارتباط با واحدها

رض• و جلب و درمانياخذ اجازه و كليه پروسيجرهاي تشخيصي  ايت بيماران براي انجام معاينات

ها• و آزادي بيماران در تصميم گيري  رعايت استقلال

 بيماران) راز(خودداري از افشاي مسائل خصوصي•

ي مسائل تشخيصي درماني نظير• ي اطلاعات لازم به بيماران در باره ها:ارئه همدت تقريبي بستري وغير–هزينه
:به معناي  STEEPدرمجموع ،رعايت

ي خدمات ايمن- ا رائه (safe)  به بيماران  

ي خدمت به موقع- ارائه (Timely)  به بيماران  

ي كافي- ي خدمت با علم وتجربه ا رائه (Expertise)  به بيماران  

ي خدمت مؤثر وبا صرفه وصلاح- ا رائه (Efficient)  به بيماران  

گرفتن محوريت بيمار ودر نظر- (Patient Centered)  در كليه شرايط  

: و اطلاع رساني نكات مرتبط با اخلاق و ترغيب آموزش مشاركت

و موثر حرفه اي به دستياران سال پايين• و فراگيران ديگرآموزش ارتباط مناسب  تر

و دانشج•  ويانمشاركت در آموزش مسائل اخلاق حرفه اي به دستياران سال پايين تر
، مقررات• وو مقررات اخلاقي بخش به دستياران سال پايين Dress Codeآموزش يا اطلاع رساني منشور حقوقي بيماران تر

 فراگيران ديگر
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و عملي نظير• و فرآيند هاي آموزشي نظري ،: اشاره مستمر به نكات اخلاقي در كليه فعاليت ها ، راندها گزارشات صبحگاهي
، درمان و اتاق هاي عمل كنفرانس ها  گاه ها

و فراگيران ديگر•  نقد اخلاقي فرآيندهاي جاري بخش در جلسات هفتگي با حضور استادان، دستياران

و خطاهاي پزشكي• و موشكافي آموزشي در مورد كليه سوء اقدامات در) ( Malpractices فراهم كردن شرايط بحث پيش آمده
و  فراگيران ديگر جلسات هفتگي با حضور استادان، دستياران

، در برنامه هاي آموزش بيماران•  مشاركت دادن فراگيران رده هاي مختلف

: و فراگيران ديگربه سايرموارد اخلاقي ازجمله جلب توجه مستمر دستياران سال پايينتر
، اعم از مرده يا زنده•  برخورد احترام آميز با نسوج

 برخورد احترام آميز با اجساد فوت شدگان•

ب• ا خانواده فوت شدگانهمدردي
مي• و فناوري روز اجازه و حفظ زيبايي بيماران تا حدي كه دانش ، عملكرد طبيعي اندام ها و حفظ اعضاي بدن بيماران نگهداري

 دهد

و شرعي براي ختم حاملگي نيست• ، از انعقاد نطفه تا تولد در شرايطي كه مجوز اخلاقي  احترام به حقوق جنين

ها• و اجتناب از فوت وقت به منظور جلوگيري از از دست رفتن شانس بيمار براي اهميت دادن به وقت ي طلايي كمك به بيماران
 زندگي يا حفظ اعضاي بدن خود

و در خواست هاي پارا كلينيك•  تجويز منطقي دارو

، تجويز ها واقدامات تشخيصي درماني  Clinical Governanceرعايت• ي تصميم گيري هاي باليني  در كليه

: و نظارت مستمر فراگيران پايش
و آموزشي–گزارشات صبحگاهي( حضور در كليه برنامه هاي آموزشي• تومور–كشيك هاي شبانه–درمانگاه–راندهاي كاري

سي–بورد  و حضوردر)و غيره–سي پي ، پيگيري تلفني و نظارت بر حضور ساير فراگيران از طريق واگذاري مسئوليت
، سر ، به منظور ايجاد تدريجي مسئوليت پذيري اجتماعي در خود كشيك ها و نظاير آن و اورژانس ها كشي به درمانگاه ها
 وفراگيران ديگر

 حضور به موقع بر بالين بيماران اورژانس•
و فراگيران ديگرنظير• و انضباط( توجه به عملكرد عمومي خود ، نظم ، نحوه پوشش ق رعايت از طري) عملكرد ارتباطي اجتماعي

، ارائه بازخورد به فراگيران ديگر وتاكيد بر الگو بودن خود  Dress Code مقررات
و فراگيران ديگرنظير• ، درخواست منطقي( توجه اكيد به عملكرد تخصصي خود اخذ شرح حال ومعاينات تخصصي بيماران

و ، استنتاج و پارا كلينيكي ي باليني و ادغام يافته ها ، تفسير ، تصميم گيري هاي آزمايشات ، تشخيص بيماري قضاوت باليني
، اقدامات  ، ارجاع بيماران ، طرز درخواست مشاوره هاي پزشكي و انجام اقدامات درماني ، انتخاب ، تجويز منطقي دارو باليني

و پيگيري بيماران  و نرم افزار هاي تخصصي ، استفاده از رايانه و از طريق اهميت دادن به تكميل) پژوهشي مستمرلاگ بوك
و خطاهاي پزشكي )جلب نظارت مستقيم استادان به منظور كاستن از فراواني سوء عملكرد ها Malpractices)  

.هاي كميته اخلاق در پژوهش رعايت اخلاق پژوهشي در تدوين پايان نامه بر اساس دستورالعمل•
.ي كه دستياران به آن تسلط ندارنداجتناب اكيد از انجام تحقيقات به خرج بيماران وانجام روش هاي•
و آينده به سهولت قابل استفاده باشند• ، به طوري كه در حال حاضر ي پزشكي و تنظيم پرونده ها . اهميت دادن به نحوه تكميل
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و ادامه بارداري در بيماري مشاوره با زوج جهت تصميم*  هاي مادر گيري درباره بارداري
ت* جن گيري درباره ادامه يا ختم بارداري در ناهنجاري صميممشاوره با زوج جهت .ي مطابق با قوانين موجودينهاي
كم مشاوره با زوج درخصوص عاقبت نوزادان عارضه* و نارس دار نظير نوزادان .در قالب تيم چند تخصصيوزن
.آنجاري نمودنو تلاش در جهت اختصاصي مربوط به دورهو مقررات آشنايي با قوانين*

III-هدوراي مرتبط بانكات اختصاصي اخلاق حرفه:
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                        :References:منابع درسي كه با استفاده از آنها آموزش اين برنامه قابل اجرا است

: ضيحتو
و اين منابع)1 منابع آزمونهاي كشوري ،بر اساس آئين نامه هاي موجود،توسط هيئت ممتحنه دوره تعيين خواهد شد

. راهنمايي است براي اجراي اين برنامه 
، منظور آخرين نسخه چاپ)2 . در دسترس است شده در مورد كتب
مي)3 ، منظور مجلاتي است كه در طول دوره دستياري منتشر .شوند در مورد مجلات

:كتب اصلي_الف
١-Maternal-Fetal Medicine: Principles and Practice: Creasy and Resnik's  

 
٢-High Risk Pregnancy:  by David James. 
 
٣-Ultrasonography in Obstetrics and Gynecology - by Peter W. Callen MD 
 
٤-Doppler Ultrasound in Obstetrics and Gynecology - by Dev Maulic 
 
٥- Perinatal Neonatal medicine. AA fanarus 
 

:مجلات اصلي-ب
١-obstetrics and gynecology journal 

٢-American Journal Obstetrics & Gynecology  
 
٣-Obstetrics and Gynecology Survey  
 
٤-Journal of Obstetrics Gynaecology  
 
٥-Green Journal Obstetrics 
 
٦-International Journal of Gynecology & Obstetrics -  
 
٧-Ultrasound in Obstetrics and Gynecology 
 
٨-The Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine 
 
٩-Journal of Perinatology 
 

و بين دستورالعمل-ج  المللي هاي كشوري
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                                                 :Student Assessment:رزيابي دستيارا

: دستيارانشرح وظايف

:(Assessment Methods)روش ارزيابي-الف

*DOPS ( Direct Observed Procedural Skills ) 
و شفاهي*  كتبي
Logشامل)Portfolio(ارزيابي كار پوشه* book گزارش هاي انجام شده در طول دوره، ارزيابيشده نوشته، مقالات ،

، تشويق گزارش فعاليت نامه پايان،اي كه دستيار در آن مشاركت دارد پيشرفت پروژه و تذكرات هاي آموزشي  ها

:(Periods of Assessment)دفعات ارزيابي:ب
 Log Bookبه طور مستمر از طريق�
 دانشگاهيييآزمون نها�

گروه آموزشي بر وظايف زير.هاي مربوطه آورده شده استنامهشرح وظايف قانوني دستياران در آئين
:تاكيد دارد

و پژوهشي بخش حضور منظم در كليه فعاليت� ، درماني ، تشخيص .هاي آموزشي
و بادقت لاگ بوك� .تكميل مرتب
يك مقاله� .خارجي در مجلات معتبر داخلي يا انگليسي پذيرش يا چاپ
، طبق برنامه شركت در برنامه� .ي تنظيمي بخش هاي كشيك يا آنكالي
.ي تخصصي در طول دوره كنفرانس در حيطه10ي حداقل ارائه�
. ژورنال كلاب در طول دوره10ي حداقل اداره�
و دانشجويان� . آموزش دستيار
.معرفّي موارد جالب�
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:رتبه–گرايش–تعداد(براي اجراي برنامه اقل هيئت علمي مورد نياز حد (

: براي اجراي برنامه مورد نياز ديده دورهكاركنان

:مورد نياز تخصصي فضاهاي

و :در سال مورد نياز هاي اصلييتعداد بيمارحداقل تنوع

و جنيندو نفر از آنها در زمينهنفر هيات علمي كه3وجود حداقل وطب مادر يانشياريك نفر از آنها داداراي مدرك رسمي
در5حداقل لازم است، عضو هيات علمي فاقد مدرك رسمي. باشند ضروري است بالاتر و جنين سال فعاليت طب مادر

و پژوهشي داشته باشد  ، ثابت علمياعضاي هيات. آموزشي ، متخصصين زنان ، هستندبراي اين دوره و ساير اعضاي تيم
و از گروه . خواهند بود قلب كودكانو، نوزادان، راديولوژيژنتيك،هاي داخلي رشتههاي ديگر نظير عضو ناپيوسته

ماما يا پرستار دوره ديده

و جنين كلينيك مشتركدرمانگاه اتاق عمل،پريناتولوژي،بخش،NST، اتاقسونوگرافي، اتاق(Joint Clinic)طب مادر
،ICU وNICUفضاهاي چرخشي ديگرودر بيمارستان.

، بستري يا عملدانشگاهي مجاز به راه ، به حداقل بيماري هاي زير بصورت سرپايي اندازي اين دوره است كه در طول سال
.جراحي ارائه خدمت نمايند

 تعداد بيماري
50حاملگيديابت

50پره اكلامپسي

20دوقلويي

IUGR50

30پره ترم

5هاي قلبيمادران باردار مبتلا به بيماري

50آنوماليهاي جنيني
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:براي تربيت يك دستيار ورودي تعداد تخت مورد نياز

: مورد نياز تجهيزات تخصصي

:مورد نيازو تخصص هاي رشته هاي تخصصي

:كه مجاز به اجراي برنامه هستندييها معيارهاي دانشگاه

تخت براي هر دستيار4حداقل

وسونوگرافيدستگاه )ترجيحا(Blood Gas، دستگاهمانيتورينگ جنينيدستگاه،هاي تخصصيپروبمجهز به داپلر رنگي
)ترجيحا(راديوفريكوئنسي

:اندازي اين دوره است كهدانشگاهي مجاز به راه
ت-١ و زايمان در دوره .طعي باشندقمورد تائيد خصصي رشته زنان
و زايمان فارغ التحصيل داشته باشد-2 .حداقل ده دوره از رشته زنان
درواجد حداقلهاي-3 .اين برنامه باشند مندرج

:هارشته:الف
 قلب كودكان- نوزادان– بيهوشي–ژنتيك– پاتولوژي

:ها تخصص:ب
ـ اپيدميولوژيست هاي رشتهمتخصص ـ جراح عمومي ـ جراّح كودكاداخلي ـ روانشناس باليني –نـ روانپزشك

 فارماكوتراپيست-راديولوژيست
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:(Program Evaluation)ارزشيابي برنامه
:برنامه ارزشيابيشرايط- الف

:شيوه ارزشيابي برنامه-ب

:ارزشيابي برنامه متولي-ج

:برنامه نحوه باز نگري-د

:ارزشيابي برنامه شاخص ها ومعيارهاي پيشنهادي گروه براي-ه

، بازنگري خواهد شد و در صورت لزوم ، تحت شرايط زير ارزشيابي :اين برنامه
. سال از اجراي برنامه5گذشت حداكثر-1
 ارائه پيشنهادات راهبردي از جانب كميته تدوين برنامه-2
 در دنيا فناوري هاي مرتبط عمدهتغييرات در صورت ايجاد-3

و محتواي و ارزشيابي مراكز مجري برنامه با استفاده از چك ليستهاي مبتني بر اهداف  برنامه بازديد
*، و بيماران افراد صاحبنظر دستياران،نظر سنجي از اعضاي هيات علمي

، با همكاري و تخصصي و اعتباربخشي دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي ، واحد ارزشيابي متولي ارزشيابي برنامه
.كميته تدوين اين برنامه است

، ارزش* و مطالعات ديگرايجمع آوري اطلاعات حاصل از نظرسنجي ها .بي هاي انجام شده
و بحث پيرامون تغييرات موردنياز در برنامه بازنگريطرح اطلاعات در كميته* . برنامه
و ارائه پيش نويس برنامه جديد به دبيرخانه* اعمال تغييرات لازم

 معيار موفقيت برنامه شاخص
<%70 رضايت دانش آموختگان از ميزان فراگيري در دوره

و امكانات پيش بيني رضايت اعضاي هيات علمي درگير برنامه از محتوا
 ده در متن برنامهش

70%>

<%60 رضايت مديران نظام سلامت از كارآيي دانش آموختگان
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 هاي آموزشي استانداردهاي ضروري برنامه
*، .مورد ارزيابي در دسترس اعضاي هيئت علمي ودستياران قرار گرفته باشدي برنامهضروري است

*، ، توسط دانشگاه كه در برنامه دورهطول ضروري است . هاي مجري رعايت شودي مورد ارزيابي مندرج است

، شرايط* .ي مورد ارزيابي با شرايط مندرج در برنامه منطبق باشد به دوره دستياران وروديضروري است

*، .، در دوره با ظرفيت مصوب منطبق باشد ظرفيت پذيرش دستيارضروري است

ا* ، ظرفيت پذيرش دستيار در راستاي تامين ضروري . بيني شده است باشد كه در برنامه پيش حدود نياز كلي كشورست

، منطق با توانمندي بوكلاگ ضروري است دستياران* و اختصاصي مندرج در برنامه قابل قبولي ي مورد ارزيابي در اختيار داشته باشـند هاي عمومي

.

لاگ* ، دس ضروري است و نظارت شود وباز خورد لازم ارائه گردد به طور مستمرتياران بوك و توسط استادان مربوطه پايش .تكميل

*، ، دستياران بر حسب سال دستياري لاگ پروسيجرهاي لازمضروري است و در بـوك خـود را بر اساس تعداد مندرج در برنامه انجام داده باشـند

ر و به امضاي استادان ناظر .سانده باشند ثبت نموده

، در آموزش* از ضروري است و فنون آموزشي روش%70ها حداقل ، استفاده شود ها . مندرج در برنامه

در* ، دستياران در طول هفته طبق تعداد روزهاي مندرج در برنامه ، وظايف خود را تحت نظـر اسـتادان درمانگاه حضور فعالضروري است داشته

و ويا دستياران سال بالات . در دسترس باشدهاي هفتگي يا ماهانه درمانگاه برنامهر انجام دهند

، دستياران دوره* در ضروري است ، در طول هفته طبق تعداد روزهاي مندرج در برنامه تحت نظر استادان ودستياران سال بـالاتر  اتـاق هاي جراحي

در عمل ي غير جراحي و فعال اتاقهاي پروسيجر حضورودستياران دوره ها در دسترس هاي عملي هفتگي يا ماهانه اتاق برنامهد اشته باشند

.باشد 

، طبق برنامه* ، دستياران ، در برنامه ضروري است ، كنفـرانسي تنظيمي بخش ، مشـاركت در آمـوزش هـاي درون هاي گـزارش صـبحگاهي بخشـي

و كشيك هاي پايين رده و ها حضور فعال داشته باشن ها يا آنكالي تر . در دسترس باشدها ها يا آنكاليي هفتگي يا ماهانه كشيك برنامهد

، طبق برنامه* ، دستياران ، در برنامه ضروري است ، ويزيتي تنظيمي بخش هاي كاري يـا آموزشـي بيمـاران بسـتري حضـور هاي راندهاي آموزشي

.فعال داشته باشند 

*، ، مورد تائيد گروه ارزياب باشدش تكميل هاي پزشكي كيفيت پروندهضروري است . ده توسط دستياران

*، ، دستياران بر حسب سال دستياري و از رئـيس بخـش مربوطـه گـواهي دريافـت هاي چرخشي بخشضروري است ج در برنامه را گذرانده مندر

 .. نموده باشند ومستندات آن به رويت گروه ارزياب رسانده شود

و* ، بين بخش اصلي و ريـزيو برنامـه شـده بينـي هاي علمي از قبل پيش همكاريهاي چرخشي بخش ضروري است شـده وجـود داشـته باشـد

، در دسترس باشد مستنداتي كه مبين اين همكاري . ها باشند

، دستياران مقررات* . را رعايت نمايند Dress codeضروري است

از* ، دستياران و عمل آنها مورد تائيد گروه ارزياب قرار گيرد آگاه باش منشور حقوق بيمارانضروري است و به آن عمل نمايند .ند

*، ، در قفسه كتاب بخش اصلي در دسترس آنان باشد منابع درسيضروري است و هيات علمي و مجلات موردنياز دستياران . اعم از كتب

، دستياران در طول دوره خود به روش* ، ضروري است . قرار گيرندومستندات آن به گروه ارزياب ارائه شود ارزيابيمورد هاي مندرج در برنامه

يك* ، حداقل در ، دستياران در طول دوره خود .مشاركت داشته باشندي پژوهشي برنامهضروري است

، در بخش اصلي براي كليه دستياران* و نتايج ارزيابي پرونده آموزشيضروري است ، گواهي تشكيل شود ، تشـويقات هاي بخش ها هـاي چرخشـي

. ،تذكرات ومستندات ضروري ديگر در آن نگهداري شود 
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*، ، بخش براي تربيت دستياران دوره و رتبه هيات علمي موردنيازضروري است ، گرايش ي مندرج در برنامـه در اختيـار داشـته را بر اساس تعداد

و مستندات آن در اختيار گروه ارزياب قرار گيرد .باشد

، ضرو* ، بخش براي تربيت دستياران دوره .را طبق موارد مندرج در برنامه در اختيار داشته باشد ديده موردنياز كاركنان دورهري است

، دوره* و كتابخانـه: را از قبيل فضاهاي آموزشي عمومي موردنيازضروري است ، قفسـه كتـاب اختصاصـي در بخـش كـلاس درس اختصاصـي

، مرك و سيستم بايگاني علمي در اختيار داشته باشد عمومي بيمارستان .ز كامپيوتر

*، ، دوره .را بر اساس موارد مندرج در برنامه در سطح دانشگاه در اختيار داشته باشند فضاهاي تخصصي موردنيازضروري است

*، و تنوع بيمارانضروري است و سرپايي مراجعه تعداد ، بر اسـاس مـوارد منـدرج در برنامـه كننده به بيمارستان محل تحصي بستري ل دستياران

. باشند

، به ازاي هر دستيار به تعداد پيش* ، بيني ضروري است .در اختيار باشد) در صورت نياز دوره( تخت بستري فعال شده در برنامه

*، و كيفيت تجهيزات ،مورد تائيد گروه ارزياب باشد مندرج در برنامه در اختيار مجريان برنامه قرار گرفته تجهيزات موردنيازضروري است .باشد

، بخش* ، ضروري است ي ارزشيابي واعتباربخشي دبر خانهباشند مورد تائيد قطعيهاي چرخشي . حوزه

، واجد* ، دانشگاه ذيربط . باشد هاي مندرج در برنامه ملاكضروري است

، در ،31استانداردهاي فوق و برنامهمورد تصويب موضوع و اجـرا در اختيـار واحـد كميسيون تدوين و جهـت پيگيـري ريزي آموزشـي قـرار گرفتـه

و تخصصي قرار داده مي و اعتباربخشي دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي هـاي مصـوب ضمناً يك نسـخه از آن در انتهـاي كليـه برنامـه. شود ارزشيابي

. آورده خواهد شد 

و  تخصصي دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي

و برنامه  ريزي آموزشي كميسيون تدوين



و تخصصي و تخصصي–دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي  1390ماه بهمن–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و جنينبر نامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 29  طب مادر

:منابع مورد استفاده براي تهيه اين سند

١-ABOG Approved Fellowship Training Programs in Maternal-Fetal Medicine 

٢-Maternal-Fetal Medicine Fellowship Program Washington University School of 
Medicine

٣-The Maternal-Fetal-Medicine (MFM) Fellowship Training Program at Yale 
University School of Medicine

٤-Maternal-Fetal Medicine Fellowship Program at UCLA Obstetrics & 
Gynecology in Los Angeles

٥-The Maternal-Fetal Medicine Fellowship Program at University of California, 
San Diego, School of Medicine

٦-The Maternal Fetal Medicine (MFM ) Fellowship program at The Mount Sinai 
Medical Center.

و برنامه- ـ كميسيون تدوين و تخصصي ـ دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي راهنماي تدوين برنامه دوره هاي فوق تخصصي
ـ سال   1388ريزي آموزشي


